
 

РАСПИСАНИЕ 
внеурочной   деятельности на 2021/2022 учебный год   

 

            класс 

                     

день 

5з 5и 5к 5л 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н

И
К

 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок     

  9урок     

10урок     

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок    Индивидуально-групповые 

консультации. Чечелова 

Лариса Алексеевна. 

9урок    Индивидуально-групповые 

консультации. Чечелова 

Лариса Алексеевна. 

10урок     

С
Р

Е
Д

А
 

 7 урок 

14:35-

15:20 

 Русская словесность Белова 

Анна Викторовна 

  

8 урок     

9урок     

10урок     

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

7 урок 

14:35-

15:20 

За страницами учебника 

(междисциплинарный 

лекторий) Александрова 

Наталья Эновна 

   

8 урок     

9урок  Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Александрова 

Наталия Эновна 

  

10урок     

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок     

9урок     

10урок     

 
         



РАСПИСАНИЕ 

внеурочной   деятельности на 2021/2022 учебный год   

 

  

            класс 

                     день 
6д 6е 6з 6и 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

7 урок 

14:35-

15:20 

Физическая культура 

спортивные игры 

Александров Анатолий 

Викторович 

   

8 урок  Физическая культура 

спортивные игры 

Калугина Людмила 

Михайловна 

За страницами учебника 

Романова Ольга 

Николаевна 

 

9урок     

10урок     

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

5 урок 

12:40-

13:25 

    

6 урок 

13:40-

14:25 

    

7 урок 

14:35-

15:20 

Решение заданий 

повышенной сложности 

Козулина Светлана 

Алексеевна 

Проектно-

исследовательская 

деятельность Буньков 

Илья Сергеевич 

Физическая культура 

спортивные игры 

Александров Анатолий 

Викторович 

 

8 урок    Решение заданий 

повышенной сложности 

Козулина Светлана 

Алексеевна 

9урок     

10урок     

11урок     

  

С
Р

Е
Д

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Алиева Инга 

Валентиновна 

 Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Алиева Инга 

Валентиновна 

Физическая культура 

спортивные игры 

Александров Анатолий 

Викторович 

8 урок     

9урок     

10урок     

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

7 урок 

14:35-

15:20 

 За страницами учебника 

Насырова Илиза 

Илюсовна 

  

8 урок За страницами учебника 

Романова Ольга 

Николаевна 

За страницами учебника 

Насырова Илиза 

Илюсовна 

  

9урок     

10урок     

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

 Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) 
Мещерякова Надежда 

Федоровна 

  

8 урок  Русская словесность 

Белова Анна 

Викторовна 

  

9урок     

10урок     

 

         

     



РАСПИСАНИЕ 
внеурочной   деятельности на 2021/2022 учебный год   

 

  

            класс 

                     день 

6к 6л 6н 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н

И
К

 

7 урок 

14:35-

15:20 

  Физическая культура 

спортивные игры Калугина 

Людмила Михайловна 

8 урок  За страницами учебника. 

Чечелова Лариса Алексеевна. 

 

9урок    

10урок    

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

5 урок 

12:40-

13:25 

   

6 урок 

13:40-

14:25 

   

7 урок 

14:35-

15:20 

 Физическая культура спортивные 

игры Александров Анатолий 

Викторович 

Проектно-исследовательская 

деятельность Буньков Илья 

Сергеевич 

8 урок    

9урок    

10урок    

11урок    

 

С
Р

Е
Д

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

  Решение заданий повышенной 

сложности Насырова Илиза 

Илюсовна 

8 урок    

9урок    

10урок    

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

7 урок 

14:35-

15:20 

Физическая культура спортивные 

игры Александров Анатолий 

Викторович 

За страницами учебника 

(междисциплинарный лекторий) 

Александрова Наталья Эновна 

 

8 урок Мир вокруг нас 

(междисциплинарный практикум) 

Алиева Инга Валентиновна 

 

 

 Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Александрова 

Наталия Эновна 

9урок Решение задач повышенной 

сложности Козулина Светлана 

Алексеевна 

  

10урок    

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

За страницами учебника 

(междисциплинарный лекторий) 

Александрова Наталья Эновна 

 За страницами учебника 

(междисциплинарный 

лекторий) Александрова 

Наталья Эновна 

8 урок  Индивидуально-групповые 

консультации. Чечелова Лариса 

Алексеевна. 

 

9урок  Индивидуально-групповые 

консультации. Чечелова Лариса 

Алексеевна. 

 

10урок    

 

 

 

 

 

  



РАСПИСАНИЕ 
внеурочной   деятельности на 2021/2022 учебный год   

 

 

            

класс 

                     

день 

7з 7и 7к 7л 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

7 урок 
14:35-15:20 

    

8 урок Физическая культура спортивные 

игры Александров Анатолий 

Викторович 

Индивидуально-

групповые консультации 

Сидоров Александр 

Васильевич 

  

9урок     

10урок     

     

     

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

5 урок 
12:40-13:25 

    

6 урок 
13:40-14:25 

    

7 урок 
14:35-15:20 

 Проектно-

исследовательская 

деятельность Буньков 

Илья Сергеевич 

За страницами учебника 

(междисциплинарный 

лекторий) Александрова 

Наталья Эновна 

 

8 урок Индивидуально-групповые 

консультации Сидоров Александр 

Васильевич 

За страницами учебника 

Горелик Лариса 

Викторовна 

  

9урок     

10урок     

     

     

С
Р

Е
Д

А
 

7 урок 
14:35-15:20 

 Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Алиева Инга 

Валентиновна 

 Русская словесность 

Иванова Ольга 

Анатольевна 

8 урок   Физическая культура 

спортивные игры 

Калугина Людмила 

Михайловна 

 

9урок     

10урок     

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

5 урок     

6 урок     

7 урок 
14:35-15:20 

Мир вокруг нас 

(междисциплинарный практикум) 

Александрова Наталия Эновна 

Английский язык 

Кириллова Наталья 

Владимировна 

Проектно-

исследовательская 

деятельность Буньков 

Илья Сергеевич 

Физическая культура 

спортивные игры 

Александров Анатолий 

Викторович 

8 урок  Физическая культура 

спортивные игры 

Калугина Людмила 

Михайловна 

  

9урок     

10урок     

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

7 урок 
14:35-15:20 

   Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Александрова 

Наталия Эновна 

8 урок   Индивидуально-

групповые консультации 

Сидоров Александр 

Васильевич 

 

9урок     

10урок     



 

РАСПИСАНИЕ 
внеурочной   деятельности на 2021/2022 учебный год   

 

 

            класс 

                     день 
8з 8и 8к 8л 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 7 урок 

14:35-15:20 

   Трудности русского языка. 

Иванова Ольга Анатольевна 

8 урок  Английский язык 

Кириллова Наталья 

Владимировна 

Английский язык 

Кулакова Анна 

Викторовна 

 

9урок     

10урок     

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

7 урок 

14:35-15:20 

 Индивидуально 

групповые 

консультации 

Кириллова Наталья 

Владимировна 

  

8 урок  Индивидуально 

групповые 

консультации Теплякова 

Светлана Михайловна 

  

9урок  За страницами учебника 

Горелик Лариса 

Викторовна 

  

10урок     

С
Р

Е
Д

А
 

7 урок 

14:35-15:20 

    

8 урок   Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Алиева 

Инга Валентиновна 

 

9урок   Физическая культура 

спортивные игры 

Калугина Людмила 

Михайловна 

 

10урок     

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

7 урок 

14:35-15:20 

    

8 урок  Физическая культура 

спортивные игры 

Калугина Людмила 

Михайловна 

 Индивидуально групповые 

консультации Плотников 

Юрий Александрович 

9урок     

10урок     

  

  

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

7 урок 

14:35-15:20 

    

8 урок Физическая культура 

спортивные игры 

Александров Анатолий 

Викторович 

 Индивидуально 

групповые 

консультации 

Плотников Юрий 

Александрович 

 

9урок    Физическая культура 

спортивные игры Калугина 

Людмила Михайловна 

10урок     

 
 



РАСПИСАНИЕ 

внеурочной   деятельности на 2021/2022 учебный год   
 

 

            класс 

                     день 

9з 9и 9к 9л 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

7 урок 

14:35-

15:20 

 Индивидуально групповые 

консультации Горелик 

Лариса Викторовна 

Индивидуально групповые 

консультации Гутюм 

Александр Валерьевич 

 

8 урок Индивидуально 

групповые консультации 

Плотников Юрий 

Александрович 

Решение задач повышенной 

сложности Гутюм 

Александр Валерьевич 

Проектно-исследовательская 

деятельность Буньков Илья 

Сергеевич 

Индивидуально групповые 

консультации Миллер 

Дмитрий Альбертович 

9урок Физическая культура. 

Спортивные игры 

Калугина Людмила 

Михайловна 

   

10урок     

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок Английский язык 

Теплякова Светлана 

Михайловна 

Индивидуально групповые 

консультации Горелик 

Лариса Викторовна 

 

Решение задач повышенной 

сложности Гутюм Александр 

Валерьевич 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Сидоров Александр 

Васильевич 

9урок     

10урок     

С
Р

Е
Д

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок Индивидуально 

групповые консультации 

Миллер Дмитрий 

Альбертович 

 

Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Браташ Георгий 

Сергеевич 

Индивидуально групповые 

консультации Киселева 

Ольга Юрьевна 

 

Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Титова Валерия 

Викторовна 

9урок  Физическая культура 

спортивные игры Калугина 

Людмила Михайловна 

За страницами учебника 

(междисциплинарный 

лекторий) Мещерякова 

Надежда Федоровна 

Физическая культура. 

Спортивные игры 

Александров Анатолий 

Викторович 

10урок     

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

7 урок 

14:35-

15:20 

   Решение задач повышенной 

сложности Теплякова 

Марина Алексеевна 

8 урок Решение задач 

повышенной сложности 

Теплякова Марина 

Алексеевна 

Подготовка сборных команд 

к соревнованиям, 

олимпиадам Мещерякова 

Надежда Федоровна 

Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Жимирикина 

Анна Владимировна 

За страницами учебника 

(междисциплинарный 

лекторий) Титова Валерия 

Викторовна 

9урок За страницами учебника 

(междисциплинарный 

лекторий) Сидоров 

Александр Васильевич 

За страницами учебника 

Киселева Ольга Юрьевна 

Спортивные игры 

Александров Анатолий 

Викторович 

 

10урок     

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок Мир вокруг нас 

(междисциплинарный 

практикум) Жимирикина 

Анна Владимировна 

Проектно-исследовательская 

деятельность Буньков Илья 

Сергеевич 

Трудности русского языка 

Конина Д.А. 

Английский язык Теплякова 

Светлана Михайловна 

9урок  За страницами учебника 

(междисциплинарный 

лекторий) Гутюм Александр 

  Индивидуально групповые 

консультации Плотников 

Юрий Александрович 



Валерьевич 

10урок     

 

  



РАСПИСАНИЕ 
внеурочной   деятельности на 2021/2022 учебный год   

 

 

            класс 

                     день 

10Д 10З 11Д 11З 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок Решение задач 

повышенной сложности 

Насырова Илиза 

Илюсовна 

   

9урок     

10урок     

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок  Индивидуальной групповые 

консультации Насырова 

Илиза Илюсовна 

Индивидуально групповые 

консультации Акопова 

Нонна Гиоргиевна  

 

9урок     

10урок     

С
Р

Е
Д

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок  Индивидульно групповые 

консультации Козулина 

Светлана Алексеевна 

Индивидуально групповые 

консультации Акопова 

Нонна Гиоргиевна 

 

9урок  Индивидульно групповые 

консультации Козулина 

Светлана Алексеевна 

  

10урок     

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок     

9урок     

10урок     

П
Я

Т
Н

И
Ц

А
 

7 урок 

14:35-

15:20 

    

8 урок     

9урок     

10урок     

 


