
 

                                  ДЕПАРТАМЕНТ ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА МОСКВЫ 

«ПЕРВЫЙ МОСКОВСКИЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС» 

 (ГБПОУ «1-й МОК») 

Расписание объединений дополнительного образования на I полугодие 2019-2020 уч. год по СП «СОШ» 

Тихомирова д 10а 
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБПОУ «1-й МОК» 

___________ Ю.Д.Мироненко 

«15» ноября 2019 г. 

 

ФИО 
руководителя 

Название 
объединения 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота  

 
1.Ткачева Наталья 
Сергеевна 
89035295934 
tns@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ для 
льготников 
и внебюджет 

Школа – студия 
«Зебра в клеточку» 

«Актерское 
мастерство» 

Тихомирова, 10а 
БНК -  

рекреация,акт.зал 
(1-4 кл) 

13.30-14.15 
14.30 – 15.15 
15.30 -16.15 
16.30-17.15 
17.30-18.15 

 

13.30-14.15 
14.30 – 15.15 
15.30 -16.15 
16.30-17.15 
17.30-18.15 

  
12.00 – 12.45 
13.00 – 13.45 
14.00 – 14.45 

 

2. Тихонова Янина 
Андреевна 
89260112147 
tihya@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ для 
льготников 
и внебюджет 

Школа – студия 
«Зебра в клеточку» 

«Вокал» 
Тихомирова, 10а 

БНК –Актовый зал 
(1-4 кл) 

13.30-14.15 
14.30 – 15.15 
15.30 -16.15 
16.30-17.15 
17.30-18.15 

 

13.30-14.15 
14.30 – 15.15 
15.30 -16.15 
16.30-17.15 
17.30-18.15 

  
12.00 – 12.45 
13.00 – 13.45 
14.00 – 14.45 

 

3.Морозов  Кирилл 
Робертович 
mkr@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ для 
льготников 
и внебюджет 
 

Школа – студия 
«Зебра в клеточку» 
«Хореография» 
Тихомирова, 10а 
БНК –рекреация 1 
этаж 
                  (1-4 кл) 

13.30-14.15 
14.30 – 15.15 
15.30 -16.15 
16.30-17.15 
17.30-18.15 

 

13.30-14.15 
14.30 – 15.15 
15.30 -16.15 
16.30-17.15 
17.30-18.15 

  
12.00 – 12.45 
13.00 – 13.45 
14.00 – 14.45 

 

mailto:mkr@artcollege.ru


 

4. Деменок Оксана 
Викторовна 
dov@artcollege.ru 

89032355590 
БЮДЖЕТ 
 
 

ВОКАЛЬНЫЙ 
АНСАМБЛЬ 
«РАДУГА» 

(1-4 кл) 
Тихомирова, 10а 

Актовый зал 
(1-4 кл) 

14.30– 15.15 
15.25- 16.10 

14.30– 15.15 
15.25- 16.10 

     

5. Игнатов Роман 
Геннадьевич 
8-903-777-13-88 
irg@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 
 

«Гранд мастер» 
(шашки, шахматы) 

Тихомирова, 10а 
        рекр. 2 этаж,          
            спорт.зал 
                   (1-4 кл) 

15.00-15.45(шашки) 
16.00-16.45  
17.00-17.45  
 

 
15.00-15.45(шашки) 

16.00-16.45  
17.00-17.45 

 
15.00-15.45(шашки) 
16.00-16.45  
17.00-17.45 

  

6. Михеев Александр 
Викторович 
8-964-535-09-09 
mav@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 
 

СОВРЕМЕННЫЕ 
ТАНЦЫ 

«Затмение» 
Тихомирова, 10 

акт.зал 
(1-4 кл) 

 
13.50-14.35 
14.45-15.30 

 
13.50-14.35 
14.45-15.30 

          
 

 
 

 
 

7. Соколова Надежда 
Валерьевна 
+7 (915) 332-20-06 
бюджет 
 
 

ЭСТРАДНЫЕ ТАНЦЫ 
«Вернисаж» 

Тихомирова, 10а, 
рекреация 1 эт. 

(1-4 кл) 

   
15.00 – 15.45 
16.00 - 16.45 

 

 
9.00 – 9.45 
10.00 -10.45 
 

 
 

8. Киселёва Ольга 
Юрьевна 
8-962-969-06-23 
koy@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

«РОБОТОТЕХНИКА» 
Тихомирова, 10  

(1-4 кл) 

15.30-16.15  I гр. 
16.30-17.15  II гр. 

 

15.30-16.15  I гр. 
16.30-17.15  II гр. 

 
     

9. Сучков Владислав 
Игоревич 
8-906-072-25-81 
suvi@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 
 

«МИНИ-ФУТБОЛ» 
Тихомирова, 10А 

БНК 
Спортзал 
(1-5 кл) 

14.25-15.10 (1кл) 
 15.20-16.05 (2-3 кл) 
16.15-17.00 (4-5кл) 

 
14.00-14.45 (1кл) 

14.55-15.40 (2-3кл) 
 15.50-17.20(4-5кл) 

 

 
14.25-15.10 (2-3 кл) 
 15.20-16.05 (4-5кл) 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

10. Лисицына 
Людмила Васильевна 
89104123721 
lislv@artcollege.ru 
 

«Басктебол» 
Тихомирова, 10А 

БНК 
Спортзал 
(1-8 кл) 

      

 
 

10.00-10.45 
10.55-11.40  

     11.50- 12.35 
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БЮДЖЕТ     12.45 -13.15 
             
 

 

11. Ильина Елена 
Геннадьевна  
8-903-970-76-47 
(Библиотека) 
ieg@artcollege.ru 
 
БЮДЖЕТ 

«Школа актива»                             
          (5-11 кл.)  
        Тихомирова,10 а 

библиотека 

 16.30-18.00 
18.10 – 19.40 

 
16.30-18.00 

18.10 – 19.40 
 

 
16.30-18.00 

           18.10 – 19.40 

 
 
 

 
 
 

12. Германов 
Николай  Орестович 
8-903-582-27-73 
gno@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

         «Фотокружок» 
Тихомирова, 10, 
корп.1 
Каб.412 
                      (1-4 кл) 

     

 14.00 - 15.30 - 
мастерская 
анимации 
15.30 - 17.00 - 
мастерская 
короткометраж
ного кино 
    17.00 - 19.30 
фотомастерская 

14.00 - 15.30 - 
фотомастерская 
  15.30 - 17.00 - 
фотомастерская 
   17.00 - 19.30 - 
фотомастерская 

9.30 - 11.00 - 
цифровая 
обработка 
изображений 
(фото) 
 11.00 - 12.30 - 
цифровая 
обработка 
изображений 
(анимация) 
  12.30 - 14.00 - 
цифровая 
обработка 
изображений 
(фото) 
  14.00 - 15.30 - 
цифровая 
обработка 
изображений 
(анимация) 
  15.30 - 17.00 - 
цифровая 
обработка 
изображений 
(кино) 
  17.00 - 16.30 - 
цифровая 
обработка 
изображений 
(кино) 

 

13. Пархоменко Анна 
Владимировна 

«Говорю и пишу по-
русски» 

 
 

13.35 -14.20 
14.30-15.15 

 
 

13.35 -14.20 
   

mailto:ieg@artcollege.ru
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89168681649 
parav@artcollege.ru 
 
БЮДЖЕТ 

Тихомирова,10 а, 
каб.106 

(для двуязычных 
детей) (1 -4 кл)         

14.30-15.15 

14. Комолова Оксана 
Павловна 
89166105979 
БЮДЖЕТ 

«Подвижные игры» 
Тихомирова,10 а 

(1-4 кл) 
Спортзал 

 15.15 – 16.00  13.45 – 14.30    

15. Котикова Анна 
Ивановна 
89779550150 
БЮДЖЕТ 
 

«Основы лидерства» 
(11-17 лет) 
Каб.306 

14.30 - 15.15 
15.25 – 16.10 
16.20 – 17.05 

 

15.30-16.15 
16.25 -17.10 
17.20 -18.05 

 

14.30 - 15.15 
15.25 – 16.10 
16.20 – 17.05 

 

15.30-16.15 
16.25 -17.10 
17.20 -18.05 

 

11.30 – 16.55 
Выездные 
"Субботы 

активиста" 

 
 

16. Халилова Ольга 
Васильевна 
89167390902 
hav@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

«Рисунок» 
«Школа Искусств» 
301 каб 

 
14.30 - 15.15 
15.20 – 16.05 -1Б 

 

14.30 - 15.15 
15.20 – 16.05 -1А 

 

14.30 - 15.15 
15.20 - 16.05 -2Б  

16.10-16.55 
17.00 – 17.45 3А 

14.30 - 15.15 
15.20 – 16.05 -2А 

  

17 Халилова Ольга 
Васильевна 
89167390902 
hav@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

«Скульптура» 
«Школа Искусств» 
301 каб 

  
14.30 - 15.15 

15.20 – 16.05 -3А 
    

18 Халилова Ольга 
Васильевна 
89167390902 
hav@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

«Дизайн» 
«Школа Искусств» 
301 каб 

16.10-16.55 
17.00 – 17.45 

16.10-16.55 
17.00 – 17.45 

16.10-16.55 
17.00 – 17.45 

    

 
19. Халилова Ольга 
Васильевна 
89167390902 
hav@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

«Цветик-
многоцветик» 
«Чудо-лепка» 
«Школа Искусств» 
301 каб 
ДОШКОЛЬНИКИ!!! 

17.50-18.25 1 гр 
18.30– 19.05 2 гр 

17.50-18.25 3гр 
18.30– 19.05 3 гр 

17.50-18.25 1гр 
18.30– 19.05 2 гр 
 

    

20.Трефилова Алла 
Владимировна 
89164816719 
rav@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

«Живопись» 
«Школа Искусств» 
103 каб 

13.30 – 14.15 1А 
14.20-15.05 
(рекреация 1 эт) 
15.10 – 15.55 2Б 
16.00 - 16.45  
16.50 – 17.35 2А 
17.40 – 18.25 

   

13.30 – 14.15 1Б 
14.20-15.05 

(рекреация 1 эт) 
16.50 – 17.35 3А 

17.40 – 18.25 

  

mailto:parav@artcollege.ru
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                                              Педагог – организатор – Ильина Елена Геннадьевна 8-903-970-76-47 

 

 

 

 

 
21.Трефилова Алла 
Владимировна 
89164816719 
rav@artcollege.ru 
БЮДЖЕТ 

«Скульптура» 
«Школа Искусств» 
103 каб 

  

13.30 – 14.15 1А 
14.20-15.05 
(рекреация 1 эт) 
15.10 – 15.55 1Б 
16.00 - 16.45  
16.50 – 17.35 2А 
17.40 – 18.25 

 
      15.10 – 15.55 2Б 

16.00 - 16.45  
  

22. Кипарис Любовь 
Ивановна 
89036236347 
БЮДЖЕТ 

«Прикладная 
композиция» 
«Школа Искусств» 
303 каб 

   
14.30-15.50 
16.00-17.30 

14.30-15.50 
16.00-17.30 

  

23. Годунова Татьяна 
Владимировна 
89251102231 
gotv@artcollege.ru 

«Игры разума» 
Каб.205 
(2-4 кл) 
 

        15.15 – 16.00    15.15 – 16.00    

24. Новикова Инна 
Валерьевна 
niv@artcollege.ru 
89267083140 

«Песочная  терапия» 
Каб.313 
(1-4 кл) 

 

14.30 – 15.15 
15.30 – 16.15 
16.30- 17.15 
17.30 – 18.15 

  

14.30 – 15.15 
15.30 – 16.15 
16.30- 17.15 
17.30 – 18.15 

  

25. Николина Елена 
Николаевна 
enn@artcollege.ru 
 

«Арт мастерская» 
(1-4 кл) – Каб.311 

    
14.00 – 14.45 
14.55 -15.40 

  

mailto:rav@artcollege.ru
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