
ПОДГОТОВКИ
К ЭКЗАМЕНАМ
В 11-М КЛАССЕ

ГБПОУ «1-й МОК»

НОВЫЙ ФОРМАТ



С 1 февраля 2023 года
11-классники переходят на обучение 
по индивидуальным учебным планам

Это позволит эффективнее
подготовиться к ЕГЭ в школе
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Как будет 
построено
обучение
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Вы продолжите изучать
профильные предметы

а также литературу, математику, 
историю, обществознание,
заниматься физкультурой

Русский язык остается обязательным
для всех в формате практикума ЕГЭ

иностранный язык – в формате
коммуникативного практикума (по выбору)

Вы будете интенсивно готовиться
к экзаменам на практикумах ЕГЭ

по выбранным предметам в группах вместе 
с ребятами со схожим уровнем знаний
и нацеленностью на результат экзаменов.



Предметы и курсы
в расписании с 1 февраля 2023 года

Практикумы ЕГЭ в группах 
одинакового уровня подготовки
(можно выбрать от 3 до 5 практикумов –

в среднем по 4 часа каждый)

Предметы

Литература
Математика
История
Физическая
культура

Кол-во уроков
в неделю

3
6
2
2

Профильные
предметы
Химия

Кол-во уроков
в неделю

2

Естественно-научный 
профиль

11 А
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Предметы и курсы
в расписании с 1 февраля 2023 года

Практикумы ЕГЭ в группах 
одинакового уровня подготовки
(можно выбрать от 3 до 5 практикумов –

в среднем по 4 часа каждый)

Предметы

Литература
Математика
История
Физическая
культура

Кол-во уроков
в неделю

3
6
2
2

Профильные
предметы
Химия

Кол-во уроков
в неделю

2

Универсальный
профиль

11 Б
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Предметы и курсы
в расписании с 1 февраля 2023 года

Предметы

Литература
Математика
История
Физическая
культура

Кол-во уроков
в неделю

3
4
2
2

Профильные
предметы
История

Кол-во уроков
в неделю

2

Гуманитарный
профиль

11 Д
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Практикумы ЕГЭ в группах 
одинакового уровня подготовки
(можно выбрать от 3 до 5 практикумов –

в среднем по 4 часа каждый)



Предметы и курсы
в расписании с 1 февраля 2023 года

Предметы

Литература
Математика
История
Физическая
культура

Кол-во уроков
в неделю

3
6
2
2

Профильные
предметы
Право

Кол-во уроков
в неделю

2

Универсальный
профиль

11 З

4

Практикумы ЕГЭ в группах 
одинакового уровня подготовки
(можно выбрать от 3 до 5 практикумов –

в среднем по 4 часа каждый)



Предметы и курсы
в расписании с 1 февраля 2023 года

Предметы

Литература
Математика
История
Физическая
культура

Кол-во уроков
в неделю

3
6
2
2

Профильные
предметы
Физика
Информатика

Кол-во уроков
в неделю

3
2

Технологический
профиль

11 М

4

Практикумы ЕГЭ в группах 
одинакового уровня подготовки
(можно выбрать от 3 до 5 практикумов –

в среднем по 4 часа каждый)



Готовиться к экзаменам
в группах с ребятами
со схожим уровнем знаний
и нацеленостью на результат ЕГЭ

Отработать именно те задания, 
которые у вас вызывают трудности

Практикумы
по подготовке к ЕГЭ 
дают возможность:
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Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по русскому языку»

Акопова 
Нонна 
Георгиевна

Ильичева 
Олеся 
Николаевна

Волынчук 
Екатерина 
Геннадиевна

Коростилёва 
Елена 
Ивановна
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Сиволдаева 
Светлана 
Сергеевна

Бязрова
Надежда 
Васильевна

Рязанцева 
Елена 
Васильевна



Шубная
Виктория
Петровна

Королева
Ольга
Валентиновна

11

Чалых
Марина
Петровна

Козулина
Светлана
Алексеевна

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по математике профильный уровень»



Попова
Ольга
Анатольевна

Прасолова
Юлия
Александровна

Мемнонова
Татьяна
Ивановна
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Вылков
Кирилл
Викторович

Гутюм
Александр
Валерьевич

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по математике базовый уровень»



Каптур
Денис
Эдуардович
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Раводина
Людмила
Борисовна

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по биологии», «Практикум ЕГЭ по химии»



Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по физике»,
«Практикум ЕГЭ по информатике» 

Лошкарева 

Ольга 

Сергеевна

Гатауллин

Руслан

Инсафович

Миллер 

Дмитрий 

Альбертович

1
4



Лошкарева
Ольга
Сергеевна

Миллер
Дмитрий
Альбертович

15

Гатауллин
Руслан
Инсафович

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по физике»,
«Практикум ЕГЭ по информатике» 



Широкова
Алла
Евгеньевна

Мещерякова
Надежда
Федоровна

16

Семчиков
Дмитрий
Владимирович

Юнолайнен
Наталья
Тойвовна

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по обществознанию»



Широкова
Алла
Евгеньевна
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Паюк
Елена
Николаевна

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по истории»,
«Практикум ЕГЭ по географии» 



Заиченко
Анастасия
Александровна

Кириллова
Наталья
Владимировна
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Полянская
Александра
Сергеевна

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по английскому языку»



Бязрова
Надежда
Васильевна
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Ильичева
Олеся
Николаевна

Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по литературе»



Учителя, преподающие
«Практикум ЕГЭ по литературе»

2
0

Бязрова

Надежда 

Васильевна

Ильичева 

Олеся 

Николаевна



Адресная рассылка 
каждому выпускнику

В ЛИЧНЫЙ КАБИНЕТ ВЫ ПОЛУЧИТЕ:
письмо с разбором именно тех заданий,
в которых вы допустили ошибку на пробном ЕГЭ

видеоразборы всех заданий
по выбранным вами предметам ЕГЭ

интерактивные брошюры
с материалами по подготовке к ЕГЭ
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Интерактивные брошюры по предметам
с материалами МЭШ для подготовки
по всем заданиям ЕГЭ
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Учебные материалы, которые помогут
вам подготовиться к ЕГЭ, есть в МЭШ!

В Библиотеке МЭШ доступны материалы, 
которые помогут проработать каждый тип 
заданий ЕГЭ по каждому предмету:

тесты и интерактивные задания

видеолекции от лучших учителей

тренажёры

книги и пособия

видеосоветы 
психологов
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